
 
 
 

 

 

Helmut Spitznagel 
8.DAN Karate-Do / A-Trainer DKV 

Referent im Deutschen Karate Verband e.V. 
für DKV-Sound-Karate 

e-Mail: Helmut.Spitznagel@t-online.de 

 

 
 

 
 

DKV-Kara-Games 2023   
 

Veranstalter Karatejugend im Karateverband Baden-Württemberg e.V. 
Landesjugendreferent Helmut Spitznagel 
Schweighofstraße 19, 77749 Hohberg 

  Tel. 0171-9375038  / e-Mail: Helmut.Spitznagel@t-online.de 
 

Ausrichter 
 

KD Stockach e.V. - 1. Vorsitzender Jan Metzger 

Austragungsort 
 

Nellenburghalle, Braunenbergstraße, 78333 Stockach 

Termin 
 

01.04.2023 

Zeitplan  9.00 Uhr Passkontrolle / DKV-Jahresmarke 2023 / Gruppenauslosung 
10.00 Uhr Wettkampfbeginn - Ende ca. 16.00h 
 

Altersklassen laut 
DKV- Sportordnung (2022) 

 

Kinder B – U8 (Jahrgang - 2016) - Alter bis 7 
Bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 7. Lebensjahr vollendet wird. 
 

Kinder A – U10 (Jahrgang 2015 - 2014) - Alter 8 - 9 
Vom 01.01. des Jahres, in dem das 8. Lebensjahr vollendet wird, bis zum 31.12. 
des Jahres, in dem das 9. Lebensjahr vollendet wird 
 

Schüler B – U12 (Jahrgang 2013 - 2012) - Alter 10 - 11 
Vom 01.01. des Jahres, in dem das 10.Lebensjahr vollendet wird, bis zum 31.12. 
des Jahres, in dem das 11. Lebensjahr vollendet wird. 
 

Schüler A - U 14 (Jahrgang 2011 / 2010) - Alter 12 - 13 
Vom 01.01. des Jahres, in dem das 12.Lebensjahr vollendet wird, bis zum 31.12. 
des Jahres, in dem das 13. Lebensjahr vollendet wird. 
 

Gruppeneinteilung und 
Gürtelgraduierung 

Kinder B weiblich – 9.bis 8.Kyu  
Kinder B männlich – 9.bis 8.Kyu 
Kinder B weiblich – 7.bis 6.Kyu  
Kinder B männlich – 7.bis 6.Kyu 
 

Kinder A weiblich – 9.bis 8.Kyu 
Kinder A weiblich – 7.bis 6.Kyu 
Kinder A weiblich – 5.bis 1.Kyu 
 

Kinder A männlich – 9.bis 8.Kyu 
Kinder A männlich – 7.bis 6.Kyu 
Kinder A männlich – 5.bis 1.Kyu 
 

Schüler B weiblich – 9.bis 8.Kyu 
Schüler B weiblich – 7.bis 6.Kyu 
Schüler B weiblich – 5.bis 1.Kyu 
 
Schüler B männlich – 9.bis 8.Kyu 
Schüler B männlich – 7.bis 6.Kyu 
Schüler B männlich – 5.bis 1.Kyu 
 

Wettkampfdisziplinen 1. Kumite am Ball (Kampfzeit 30sec.) 
2. Viererblöcke (Zeit: 30 - 45 sec) 
3. Parcours (Zeitmessung) 

Jeder Teilnehmer muss in allen drei Disziplinen starten!  
 

Startberechtigung Starberechtigt ist, wer Mitglied im DKV ist, einen DKV-Ausweis besitzt, welcher 
eine gültige Jahresmarke 2023 beinhaltet. 
 

Schützer An den Bällen kann mit oder ohne Schützer gekämpft werden. 
 

Meldung Bis 10.03.2023 
 

 

Anmeldeformular 
 

Bitte bis 10.03.2023 an Berndt/Jan zurück! 
 

Hiermit melden wir uns verbindlich zu den Kara Games am Samstag, den 01.04.2023 an. 

 

Lfd.Nr. Name Vorname Jahrgang Graduierung Verein 

1      
 

2      
 

3      
 

4      
 

 
!Bitte in DRUCKBUCHSTABEN schreiben! 
 
 

Die Meldegebühren werden vom Karate Verband Baden Württemberg übernommen. 
 
 
 
____________________________________________________________________________ 
Ort, Datum                                                                                                    Unterschrift des Erziehungsberechtigten 

 
 


